Au menu cette semaine "Déjeume\r
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LUNDI Mar

Péate de campagne

Cordon bleu

Haricots beurre a la provengale

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits ( Aoy
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MARDI l Mar

Salade provengale

Saucisse de Toulouse

Lentilles

Fraidou

Liégeois au chocolat
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Ce menu est cuisiné par

- Le chef

et son équipe
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MERCREDI | p.

Ble au pistou

Pilon de volaille tandoori
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Pomme rosti aux légumes |

Yaourt aromatisé

Abricots a la créme ﬁ l

JEUDI | s,

Maceédoine ¢ la vinaigrette

i

Spaghetti a labolognaise {!
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Fromage fondu a I'emmental

Brownie aux noix &

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond & un équilibre alimentaire sur la semiine
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VENDREDI o

Friand au fromage

Nuggets de blé

Epinards a la béchamel

Yaourt nature sucré

Compote pommes bananes
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